Misijna kriZzova cesta
za deti v misijnych krajinach

V mene otca i Syna 1 Ducha Svatého. Amen.

Cestu, po ktorej Jezis kracal z Jeruzalema na Golgotu, nazyvame krizovou cestou. Jezis dal
svoj zivot, aby zachranil svet. Na krizovej ceste mame moznost hlbsie prezit Jezisovo
utrpenie a zamysliet sa nad utrpenim v nasom svete, a to najma medzi tymi
najzranitelnejsimi — detmi v misijnych krajinach. Modlime sa touto kriZovou cestou za
deti, ktorym pomahame cez PapeZské misijné diela v Afrike, Juznej Amerike a Azii.

Jezisu, spoj nase postne modlitby a obety so svojim utrpenim na krizovej ceste. Bud s nami,
ked premyslame nad zmyslom kazdého zastavenia pre nas a pre deti v misiach.

1. ZASTAVENIE 5
PANA JEZISA ODSUDILI NA SMRT

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Mnoho deti zije vo vojnovych oblastiach obklopenych nasilim a smrtou. Tieto deti st
nevinné, rovnako ako bol nevinny Jezis.

Odpust nam, Pane, zakazdym, ked sme neprehovorili a nepreukazali svoj zaujem o Iudsky
zivot a vSetky Bozie stvorenia. Modlime sa za deti v misiach, ktoré st odsadené na smrt z
dévodu vojny, chudoby, hladu a choroby.

Ukrizovany JeziSu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad duSami v odistcl.

2. ZASTAVENIE 5
PAN JEZIS BERIE KRiZ NA SVOJE PLECIA

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorec¢ime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Deti v nasej krajine 1 na celom svete trpia z roznych dovodov. Jezis ma rad vsetky deti.
Chce, aby sme spoznavali druhych, aby sme ich mohli milovat a pomahat im, ked trpia a
nesu svoje tazké krize. Jezi§ trpi spolu s nimi.

Pane Jezisu, ukdz nam, ako mozeme pomoct zodvihnuat tazké bremena, ktoré nosia deti v
misiach, aby nijaké z nich nemuselo niest svoj kriz samo. Modlime sa najma za tie deti v
misiach, ktoré st natené pracovat — vyrabat tehly, lestit topanky, zbierat odpadky ¢i tkat
koberce. Prosime, aby aj ony mohli zakusit JeziSovu lasku, ktora by zmiernila ich utrpenie.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistcl.



3. ZASTAVENIE

PAN JEZIS PADA PRVY RAZ POD KRiZOM
Klaniame sa ti1, Kriste, a dobrorecime ti.

Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Deti v misijnych krajinach niekedy uz nemoézu zniest svoje utrpenie. Plact, pretoze maja
hlad, je im zima a st osamelé. Mnohé deti nemaju lieky, ktoré by ich vyliecili, ked sa choré.
Nemoézu sa o seba postarat. Casto nemaju nikoho, kto by im pomohol vstat, ked padaju.

Pane, prosime ta, pomoz trpiacim detom, z ktorych st niektoré také malé, ze nemozu ani
hovorit a nemajui nikoho, kto by sa o ne postaral. Prosim, pom6z nam podelit sa o dobr

zvest 0 JeziSovi a jeho posolstve pokoja s nasimi rodinami, priatelmi i1 bratmi a sestrami v

misijnych krajinach.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad duSami v ocistcl.

4. ZASTAVENIE
PAN JEZIS STRETA SVOJU MATKU

Klaniame sa ti1, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Niektoré deti stratili mamy alebo otcov, niekedy aj obidvoch rodicov. Nemajui nikoho, kto
by im ukazal, ako zit tak, ako by to chcel Pan Jezis. Panna Maria, JeziSova matka, je
mamou a ucitelkou kazdého dietata. Je najlepsim prikladom toho, ¢o znamena byt
skuto¢nym krestanom.

Odpust nam, Panna Maria, ked o sebe vysoko zmyslame. Nech nase modlitby a milodary
pomahaji rodindm v misiach a ich trpiacim detom.

Ukrizovany JeziSu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad duSami v ocistcl.

3. ZASTAVENIE . 5 N
SIMON CYRENE]JSKY POMAHA PANU JEZISOVI NIEST KRIZ

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Ked st deti unavené, hladné, choré alebo zmatené, potrebuju priatelov, aby im pomohli.
Jezis bol vdacny, ked mu jeho priatelia podali pomocnt ruku.

Jezisu, pomo6z ndm byt Stedrejsimi a uzitocnejsimi pre ostatnych a odpust nam, ked sme
lenivi a sebecki. Pomahaj nam, aby sme boli velkorysi pri deleni sa o nasu vieru s
ostatnymi. Modlime sa zvlast za vsetkych misionarov sveta, ktori pomahaji
najchudobnejsim z chudobnych niest ich kriz a pondkaji im Jezisovu lasku 1 nade;.



Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusSami v ocistcl.

6. ZASTAVENIE

VERONIKA PODAVA PANU JEZISOVI RUCNIK
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.

Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Niekedy sme vystraseni, ked vidime cloveka, ktory trpi. Jezi§ musel na Veroniku posobit
odstrasujuco, ved jeho tvar bola pokryta krvou a $pinou. No Veronika sa nezlakla.
Pochopila, zZe vo svojej bolesti potreboval Jezis vidiet, Ze ho niekto miluje a niekomu na
nom zalezi.

Modlime sa, aby kazdy den coraz viac ludi videlo Kristovu tvar v laske a sluzbe
MisIONArov.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad duSami v ocistcl.

7. ZASTAVENIE ’ N
PAN JEZIS PADA DRUHY RAZ POD KRIZOM

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Miliény deti st hladné a je im zima. Mnoho z nich od slabosti nevladze behat ani chodit.
Mnohé sa nemo6zu ani hrat alebo sa ucit. Maju vela problémov a ¢asto potrebujii
vsestrannu starostlivost, lieky, jedlo a Skolské vzdelanie.

Otce, pomo6z nam, ked padame do hriechu a odvraciame sa od teba a od ucenia tvojho
jediného Syna Jezisa. Napln nasu dusu svojou laskou. Nauc nas byt velkorysymi, aby sme
mohli poslat nase modlitby a pomoc detom v inych krajinach, ktoré ju tak velmi potrebujt.

Ukrizovany JeziSu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad duSami v ocistcl.

8. ZASTAVENIE ) )
PAN JEZIS NAPOMINA PLACUCE ZENY

Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Pan Jezis povedal Zenam, aby sa starali viac o svoje vlastné deti ako o neho. Vela matiek vo
svete sa strachuje o budtcnost svojich deti. Budd mat dost jedla? Budt méct chodit do
skoly? Nebude coskoro vojna? Matky sa velmi staraji o zZivot svojich deti, o to, aké su teraz
a aké budu v budacnosti.



Boze, modliime sa zvlast za matky v misijnych krajinach a za reholné sestry, ktoré sa casto
stavaja jedinymi matkami pre velké mnozstvo deti, ktoré osireli a zostali celkom samy.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusSami v ocistcl.

9. ZASTAVENIE 5
PAN JEZIS PADA TRETI RAZ POD KRiZOM

Klaniame sa ti1, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

V nasom svete existuje mnoho deti bez domova. Vela z nich nema miesto, kam by v noci
mohli ist spat. Niekedy, ked Jezi§ ucil ludi o Bohu, nemal tiez strechu nad hlavou.

Milujtci Jezisu, ked padneme a ublizime si, pomo6z nam zapamatat si tvoju bolest a
utrpenie deti v misiach, ktoré nemaja domov.

Ukrizovany JeziSu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v odistcl.

10. ZASTAVENIE 5
PANA JEZISA VYZLIEKAJU ZO SIAT

Klaniame sa t1, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Ked bol Jezis vyzleceny zo svojich §iat, mozno sa citil tak, ako sa citia deti utecencov v
krajinach, kde zari vojna. Boli zbavené vsetkého, ¢o potrebujt: rodiny, domova, jedla 1
oblecenia.

Pane, odpust nam, ked sa stazujeme, ze nemame dostatok bez toho, aby sme mysleli na
nasich bratov a sestry v misiach, ktorym chybaja zakladné potreby, ako je jedlo, voda a
pristresie.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusSami v ocistcl.

11. ZASTAVENIE )
PANA JEZISA PRIBiJAJU NA KRiZ

Klaniame sa ti1, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Na krizi sa Pan Jezi§ nemohol hybat. Mnoho deti dnes zije v krajinach, kde sa nemézu
slobodne dozvediet o Jezisovi a jeho laske k nim.



Boze, modlime sa za deti, ktoré ta nemoézu slobodne chvalit, rozpravat o tebe a slobodne
zit zdravy, plnohodnotny zivot. Kiez by vsetky tieto deti mohli jedného dna spoznat
slobodu, ktora je sacastou nasho zivota.

Ukrizovany JeziSu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad duSami v ocistcl.

12. ZASTAVENIE _
PAN JEZIS NA KRiZI ZOMIERA

Klaniame sa ti1, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Pan Jezis bol poslusny Bohu, svojmu Otcovi, aj ked to znamenalo, zZe bude musiet zomriet
na krizi. Sme povolani, aby sme ho nasledovali ako jeho ucenici tym, Zze pomahame
vietkym spoznat a milovat Boha. (Mézeme si klaknuat a nasleduje chvila ticha)

Pane Jezisu, nech tvoja smrt na krizi prinesie novy zivot a nadej vsetkym detom v misiach.
(Mo6zeme povstat.)

Ukrizovany Jezi$u, zmiluj sa nad nami.
Aj nad duSami v ocistcl.

13. ZASTAVENIE ] .
PANA JEZISA SNIMAJU Z KRIZA
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti.

Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Vela deti nevie, Ze Jezis sa k nim obracia, aby ich mohol zobrat do narucia a objat, tak ako
drzala Maria Jezisa, ked ho vojaci snali z kriza.

V mene Otca, ktory ndm poslal Jezisa, 1 Syna, ktory za nas zomrel, 1 Ducha Svatého, ktory

nas naplna laskou, prednesme vo chvilke ticha svoju osobnt modlitbu vdaky za vsetku
lasku, ktortt nam Boh dal, aby sme sa s nou podelili s ostatnymi. (Chvila ticha)

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad duSami v odistcl.

14. ZASTAVENIE
PANA JEZISA POCHOVAVAJU

Klaniame sa ti1, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo si svojim krizom vykupil svet.

Mnoho deti trpi v tichosti. Niekedy ani nevidime, aki velki bolest prezivaju. Jezis tiez



mlcky trpel, zomrel, a bol ulozeny do hrobu. Jeho priatelia ho nepoculi.

Pane Jezisu, leziaci ticho v hrobe, chceme poméct detom, ktoré trpia v tichosti. Prosime ta,
aby sme si pocas Postneho obdobia dokazali odopriet veci, na ktoré sme zvyknuti a boli
Stedri k inym.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad duSami v ocistcl.

Zaverecna modlitba:
Klaniame sa ti1, Kriste, a dobrorecime ti.
Lebo st svojim krizom vykupil svet.

Pane, dal si mi vSetko, aby som mal vecny zivot. Daj mi silu, aby som sa v omto Postnom
obdobi modlil za milost tvojho Zivota pre deti v misiach a pomahal zlepsit ich zZivotné
podmienky.

Ked nezvladam niest svoj kriz, pripomen mi, ¢o vsetko chyba detom v misiach.

Ked som v pokuseni stazovat sa, daj, aby som ta prosil o pomoc v modlitbe, aby som ti

dakoval,
aby som Tta miloval, aby som kazdy den poctval tvoj hlas. Amen.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami.
Aj nad dusami v ocistcl.

Modlime sa na amysel Svatého Otca: Otce nas, Zdravas’, Maria, Slava Otcu
Ziv, Boze, Otca Svatého,
Namestnika Kristovho.

POZEHNANIE: V mene Otca i Syna i Ducha Svitého.

Misijné krizova cesta

za deti v misijnych krajinach

Vydali Papezské misijné diela na Slovensku pre svojich clenov, Bratislava 2019.
Nepredajné. | Zodpovedny redaktor: Ivan Knaze | Snimky:

Graficky navrh a sadzba: Viva Design

www.misijnediela.sk



