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Niekolko lubovolnych Nasledujtce texty vam mézu

podnetov na sldvenie pomaoct pripravit Misijny den deti
svdtej omse: 6. janudra spolu s detmi a pre deti.
- Na zaciatku svdtej omSe mozeme zapojit 1. Text poZzehnania vody
deti do procesie koltaru s kfiazom. M6zu 2.Podnety na kazefi

drzat vodu a sol na poZehnanie, pripadne
kriedu a tymian.
. Citania odpora¢ame skér dospelym alebo
vic&im detom. 5.Modlitba za pokoj v Etiopii
« Deti mozu spievat pocas svdtej omse (knaz spolu s detmi)
piesne, pripadne kolednici koledy.

3.Spolocné modlitby
4.Hra Trivzacne dary pre ludstvo

+ Deti mozu predniest spolocné prosby.

« Pocas modlitby Otce nas mozu prist deti k oltaru a pochytat sa spolu s kiiazom do kruhu
zaruky.

« Na konci m6Zzeme zavolat vSetky deti k oltaru a rozdat im naramky aj s vysvetlenim,
pripadne si zaspievat koledu.

POZEHNANIE VODY, SOLI, KRIEDY A Prevzaté
TYMIANU NA ZJAVENIE PANA s povolenim SSV

uvoD
Obrad sa za¢ne vhodnou piesnou, po ktorej kinaz povie:

K.:V mene Otcai Syna i Ducha Svatého. L.: Amen.
K.: Milost a pokoj od Boha, nasho Otca, i od Pana Jezisa Krista, ktory dnes zjavil
svoju slavu, nech je svamivsetkymi. L.:Isduchom tvojim.

K.: Knaz sa prihovori takto alebo podobne: Bratia a sestry, prezivame Vianocné
obdobie, pocas ktorého si pripominame narodenie nasho Pana Jezisa Krista. Dnes
oslavujeme zjavenie jeho bozstva, pripominame si prichod mudrcov z vychodu,
JeziSov krst a pamiatku svadby v Kane Galilejskej, kde Jezis urobil svoj prvy zazrak.
Dnes slavime spolu s detmi aj Misijny den deti. Modlime sa, aby pokoj a mier
zavladli v Etiopii a na celom svete. Svatid omsSu zaciname pozehnanim vody a
pokropenim.

MODLITBA POZEHNANIA

K.: Velebime ta, Boze, vSemohci Otec, Ze si dneSného dina svetlom hviezdy zjavil
svojho Syna vSetkym narodom. Volajme: Velebime ta, Boze. L.:Velebime ta, Boze.
K.: Velebime ta, Boze, ze si nam JeziSa pri jeho krste v Jordane zjavil ako svojho
milovaného Syna. L.:Velebime ta, Boze.

K.: Velebime ta, BozZe, Ze tvoj Syn na svadbe v Kane premenil vodu na vino, a tak
zjavil svoju moc. L.:Velebime ta, Boze.

e T o A Syt P S e S R B o SN e
WAV 000 AVA S VAV 0Q0AAZ TATaooAVAZYAY 400 AVASYAY 000 AVASS VAV 000 AVA S VAV 0)0AYAZ TATeo0AVAZYAY 001 AVASYAY




POZEHNANIE VODY

K.: Modlime sa. VSemohuci Boze,ty si stvoril vodu ako prvok zZivota. Tvoj Syn sa pre
nasSe hriechy dal pokrstit vo vinach Jordana, a tak posvitil vodu. Aj nas si urobil
svojimi detmi vo vode krstu. Pozehnaj + tato vodu silou Ducha Svatého, aby nas
posilnila, obnovila v nas milost svdatého krstu a chranila nas pred kazdym zlom tela
i duSe. Daj, nech sa stane vSetkym, ktori si nou kropia pribytok, znakom tvojej moci
a blizkosti. Skrze Krista, nasho Pana. L.: Amen.

POZEHNANIE SOLI

K.: VS§emohuci Boze, prosime ta, pozehnaj + tuto sol. Svojmu prorokovi Elizejovi si
ju kazal nasypat do pramena, aby vode vratila blahodarnd silu. Aj my sypeme sol do
vody a prosime ta, aby nas pokropenie touto vodou oslobodilo od nepriatelskych
atokov a pomohlo nam zit pod stalou ochranou Ducha Svatého. Skrze Krista, nasho
Pana. L.: Amen.

Knaz mlcky sype sol do vody. M6ze byt poZzehnana aj krieda a tymian.

POZEHNANIE KRIEDY

K.: Modlime sa. Dobrotivy Boze, pozehnaj + tato kriedu, ktorou urobime znak kriza
nad vchodom do nasSich domov (pribytkov). Daj, nech nezabudneme, Ze cely nas
zivot patri tomu, ktory nas na tomto znaku vykupil. O to ta prosime skrze Krista,
nasho Pana. L.: Amen.

POZEHNANIE TYMIANU

K.: Modlime sa. Pane, nas Boze, pozehnaj + toto kadidlo, ktoré zapalujeme pri
spomienke na dary mudrcov od vychodu; urob ho znakom svojho pozehnania, ktoré
prenika nase pribytky, a z naSich domovov utvor miesta bratskej lasky a pokoja.
Skrze Krista, nasho Pana. L.: Amen.

Knaz pokropi kriedu a tymian pozehnanou vodou. Potom vezme kropac, pokropi
seba, posluhujacich a lud, pricom moéze prejst kostolom. Zatial mozu veriaci
spievat piesefl Yzopom ma pokrop, Pane (JKS: 484a). Pokropenie ludu sa nekona,
ak je obrad mimo omse. Knaz sa vrati k sedadlu a ked sa spev skonci, obrateny
k ludu hovori so zopatymi rukami:

K.: Nech nas vSemohuci Boh ocisti od hriechov a nech nas touto eucharistickou
obetou posvati, aby sme sa mohli s nim zdGcastnit na nebeskej hostine v jeho
kralovstve. L.: Amen.

Hned nasleduje oslavna piesen Slava Bohu na vysostiach.
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BUDOVAT
MISIONARSKE
CESTY

Namet na homiliu (www.dkuza.sk)
Evanjelium: Mt 2,1-12

V dneSnom evanjeliu sa objavilo zopar kralov. Tak napriklad kral Herodes Velky, ktory v tom
case vladol v Jeruzaleme. Velmi sa bal o svoju moc a chcel znicit kazdého, kto by ho mohol
ohrozit. Bol to velmi kruty kral - my sa od neho nemame co naucit a preto sa nim nebudeme
viac zaoberat. Skuto¢ne dolezity je malicky Jezis, Boh, ktory sa stal clovekom. Mudrci si o hom
najprv mysleli, Ze je to len novonarodeny zidovsky kral. No ked ho konecne nasli, pochopili, ze
on je Kral kralov a Pan panov.

I.UCIT SA OD MUDRCOV

A potom su tu nasi mudrci, ktorych niekedy nazyvame aj kralmi, hoci sami asi nevladli Ziadnej
krajine. Co sa méZeme naucit od nich? Styri veci: hladat JeZisa, klafiat sa mu, otvorit pred nim
poklad svojho srdca a vratit sa domov premeneni.

1. Hladali Jezisa. Vlastne to spociatku ani nevedeli, mysleli si, Ze hladaja len novonarodeného
zidovského krala. Ale v skuto€nosti hladali JezisSa. Umelci ich niekedy zobrazuji v kralovskom
obleceni. Jeden je obleceny tak, ako sa obliekali panovnici v Eurdpe, dalsi vyzera ako kral
z Azie a posledny byva niekedy zobrazeny ako Eernossky kral z Afriky - moZno z Etidpie, za
ktord sa dnes zvlast modlime. Ak je to tak, kazdy z nich presiel skutoc¢ne dlhd a namahava
cestu, aby nasiel JezisSa. Aj my sa kazdi nedelu vydavame na cestu, aby sme sa stretli
s JeziSom, hoci to do kostola nemame tak daleko ako mudrci do Betlehema.

2. Poklonili sa dietatku. Musel to byt zaujimavy pohlad, ked' sa tito vzneSeni pani klanali
babatku. Obycajne sa totiz ludia asi klanali im. Vedia, Ze to nie je len také obycajné dietatko.
V Jeziskovi sa klanaju Bohu, ktory sa stal clovekom. Presne tak ako my, ked v nedelu
prichadzame do kostola. Aj my si vzdy klakneme, aby sme prejavili Gctu podobne ako oni.

3. Otvorili svoje pokladnice a dali mu dary: zlato, kadidlo a myrhu. NajstarSieho z nasich
mudrcov volame Gaspar, po latinsky Caspar. Jeho meno znamena ,Strazca pokladov” alebo
.Nosi¢”“ a pripomina nam, ze k Jeziskovi neprisli s prazdnymi rukami. Nedelu ¢o nedelu
otvarame pred JeziSom pokladnicu svojho srdca a didvame mu z toho najlepsieho, ¢o je v nas.

4. Napokon sa vratili domov. Evanjelista hovori, Ze ,inou cestou sa vratili do svojej krajiny.”
Anjel ich varoval, Zze v Jeruzaleme im hrozi nebezpecenstvo. Herodes uz kul svoje plany, ako
ublizit novonarodenému Jezisovi. Urlite by mudrcov zajal a mucil, aby sa dozvedel, kde je
Jezis. Tym, Ze idd domov inou cestou, chrania novonarodeného krala JeziSa. A presne to
znamend meno dalSieho z nich. Baltazar znamena ,Ochranuj kralov zivot”. Ako dobre, ze
posluchli anjela. Poslichnut na prvé slovo - to by sme sa od nich mohli tiez naucit. Myslim, ze
mudrci sa do svojej krajiny vratili o nie€co mudrejsi. V Betleheme totiz zistili, Ze Boh sa stal
¢lovekom, narodil sa ako malé dietatko. Nevaha byt obycajny alebo chudobny, pretoze lubi
vietkych ludi, aj tych najchudobnejSich a najzabudnutejSich. Domov sa nevratili ako krali
alebo magovia. To, €o zistili - najvacsi objav svojho Zivota - si predsa nemohli nechat pre seba.
A tak sa kazdy z nich vratil domov ako misionar.
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Il. MISIONARSKA CESTA

«Inou cestou sa vratili do svojej krajiny”, hovori evanjelium. Aby sa vyhli Herodesovi, museli
najst inG cestu. Asi nebola taka pohodlna, bolo na nej mnoho prekazok a tazkosti a zrejme
trvala ovela dlhSie. Ale nasi mudrci sa nevzdali, kazdy z nich nakoniec priSiel domov. A cestou,
ako pravi misionari, vSetkym prinasali skveli spravu - Ze svet je zachraneny, pretoze
v Betleheme sa narodil Spasitel sveta. Tak uz to s misionarmi byva. Hladaju cestu k ludom,
ktori eSte nepoculi o JeziSovi. Chct im priniest poklad viery (paméatate, meno Gaspar znamena
«Strazca pokladov” alebo ,,Nosi¢”) a povedat im o JeziSovi, Kralovi, ktory je pravym Svetlom,
¢o prislo na svet (to je zase vyznam mena Melichar - ,Kral je svetlo”).

C+M+B. Ako vsetci misionari, aj nasi mudrci museli hladat nové cesty, ohrozovali ich
vielijaké nebezpecenstva. Prekonavali prekazky, obchadzali jazera, brodili sa riekami,
putovali pastami... Vzdy, ked' si nad dverami nejakého domu precitate skratku C+M+B,
spomente si na hrdinskd cestu GasSpara (Caspara), Melichara a Baltazara. KaZzdému
misionarovi dobre padne, ked' niekde najde uz pripravend cestu. A to je vlastne aj nasa uloha:
Budovat Misionarske Cesty, v skratke C+M+B - citané odzadu. Ako sa vlastne buduje taka
misionarska cesta? Opat nam vela napovedia mena nasich mudrcov:

1. Otvorit pokladnicu. GaSpar znamena ,Strazca pokladov”. Aj my mame ,svoje poklady”,
ktoré si strazime. A je fajn, ak sa s nimi vieme podelit. Podporujeme - napriklad cez misijnu
zbierku - misionarov, ktori nase peniaze pouziji pre dobro druhych.

2. Priniest Svetlo. Meno Melichar znamena ,Kral je svetlo”. Misionarske cesty budujeme aj
tym, Ze sme sami misionarmi a hovorime o JeziSovi, ktory je Svetlom sveta, vSade tam, kde
prave sme. Melichar byva niekedy zobrazovany ako maly chlapec. To preto, aby sme
nezabudli, Ze misionarom moze byt naozaj kazdy.

3. Modlit sa za misie. Napokon, meno Baltazar je vlastne modlitbou - znamena doslova ,Boze,
chran zivot krala”. Misionarske cesty budujeme aj tym, Ze sa modlime za misionarov i za tych,
ku ktorym su poslani. Znacka C+M+B nad dverami je aj skratkou latinskej modlitby ,,Christus
Mansionem Benedicat”, teda ,Kriste, Zehnaj tento dom®. Ale staci zmenit jedno slovo a bude
z toho modlitba za misie: ,Christus Missiones Benedicat” - teda ,Kriste, Zehnaj misie”.

ZAVER

Na zaver mozete vyuzit naramky od Papezskych misijnych diel. Symbol C+M+B sa na nich
nachadza dvakrat. M6zete ho interpretovat ako mena hrdinskych mudrcov i skratku modlitby
za misie. Naramok je tak pripomienkou, Ze mame budovat misionarske cesty.
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SPOLOCNE MODLITBY
VERIACICH

Prednasaju deti

Bratia a sestry, Boh nam vsetkym slubuje nadej a budidcnost. Neustale nam dava
znamenia, ktoré nam to pripominajd. Teraz ich spolu s nasimi starostami, obavami a
prosbami prednasame. Prosme spolocne: Prosime ta, vyslys nas.

PrinaS8am pohar s vodou. Voda predstavuje
Zivot, osviezenie a Grodu. Prosime za tych,
ktori nemaja pristup k pitnej vode a tazia
po sviezej, Cistej vode. Za vSetkych, ktori
nemaju dostatok vody na pitie, pestovanie
rastlin na zivobytie alebo pre zvierata.
Prosme spolocne.

Prinasam semienko. Az ked padne do
zeme a odumrie, vyrastie z neho nieco
nové. Modlime sa za vSetkych, ktori stratili
svojich blizkych a milovanych a museli ich
pochovat nevediac, o bude dalej. Za tych,
pre ktorych je tazké doverovat Boziemu
prislubu o nadeji a budicnosti. Prosme
spolocne.

PrinaSsam sviecu. Sviecka je symbolom
svetla, ktoré osvetluje temnotu. Prosim ta,
pozehnaj Etiopiu a vSetky deti v nej. Zastav
vojnu a posli tam [udi, ktori by vedeli
nasytit hladnych a dat vodu smadnym.
Vrat detom radost, aby sa mohli tesit, aby
boli zdravé a aby ta mohli chvalit. Prosme
spolocne.

MODLITBA

Prinasam stromcek. Strom sa zakoreni
hlboko do zeme a cerpa z nej silu. Prosime
za vSetkych, ktori si vysidleni a museli
opustit svoje domovy a zname prostredie.
Za tych, ktori hladaji nové miesto, kde by
mohli zapustit korene. Prosme spolocne.

Prinasam ovocie. Predstavuje tvoju
Stedrost k nam. Ty sa pre nas na Vianoce
staneS najvacsim darom a tak nam
prinesie$ spasu. No tym tvoja starostlivost
o nas nekondi. Neustale nas zahfnas
svojou starostlivostou a dobrotou.
Dakujeme ti za plody zeme, ktoré mozeme
pozivat. Uvedomujeme si, ze mnoho ludi
na zemi nema ¢o jest. Za tych, ktori trpia
hladom a smadom, aby sme mohli
Ciasto€ne zmiernit ich utrpenie. Prosme
spolocne.

K oltaru prinaSam chlieb a vino, plody
zeme a ludskej prace. Pripominaji nam, ze
Jezis sa mnohokrat delil s ludmi o jedlo.
Zazivali s nim spolocenstvo a radost zo
zivota. Modlime sa za vSetkych, ktori su
osameli a opusteni, ale aj za vsetkych,
ktori stratili radost zo zivota. Prosme
spolocne.

Pane, JeziSu Kriste, Zehnaj ludi na celom svete. Daj sa poznat tym, ktori ta hladaja.
Posilni vieru tych, ktori ta vyznavaji. Dovol im, aby sa stale znovu vydavali na cestu
k tebe ako traja mudrci z vychodu. Skrze Krista, nasho Pana. Amen.
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HRA TRIVZACNE DARY Knaz spolu s detmi. Moze byt
PRE L'UDSTVO pouzité aj ako alternativa kazne.

K.: Mili kolednici, traja krali mali so sebou tri velmi vzacne dary. Kto vie vymenovat
tieto tri dary? (Nechajte deti odpovedat: zlato, kadidlo a myrha.) Pred chvilkou som
povedal, Ze tieto tri dary si velmi vzacne. A nielen preto, Ze si velmi drahé.
Samozrejme, najma zlato, ale ani kadidlo a myrha nie sa lacné. Sa vSak velmi cenné
aj ziného dovodu. O chvilu sa o tom dozvieme viac.

1. kolednik: Ludom prinasam zlato.
K: I§akujem! VznesSeny kral, povedz nam, prosim, o zlate, ktoré prinasas.

1. kolednik: Zlato ma velkd hodnotu. Preto aj vitazi olympijskych hier ziskavaji
zlatd medailu. Krali nosia zlaté koruny. Aj my kolednici m6zeme nosit koruny a
prichadzat k ludom ako krali.

K: Spravne! Tu v kostole vidim vela zlatych korun. Ale kralovnami a kralmi nie ste
len vtedy, ked chodite spievat koledy. Pretoze pre Boha je vynimocny kazdy ¢lovek,
vsetci si zaslizime zlatd medailu. Kazdy jeden z nas je jedine¢ny. Kazdy clovek je
stvoreny na Bozi obraz. Ako kolednici prinasate toto posolstvo ludom aj vy.

2. kolednik: Ludom prinasam kadidlo.
K: ﬁakujem! Cteny kral, povedz nam, prosim, o kadidle, ktoré prinasas.

2. kolednik: Kadidlo je vysuSena Zivica stromu. Pouziva sa pri svdatej omsi (a aj pri
koledovani). Zrnka kadidla sa kladd na uhliky v kadidelnici. Dym niekedy naplni
cely kostol. (Vela ludi ma radost, ked sa v ich domovoch pocas koledovania Siri
prijemnavona.)

K: Presne tak, vona kadidla sa rychlo a krasne Siri v nasich kostoloch (a domovoch).
Spaja nas ludi s Kristom, s Bohom. Apostol Pavol to vyjadril viac-menej takto:
Krestania Siria vo svete pekn( vonu, pretoze ludom priné§§jﬂ radostnu zvest. To
isté robte aj vy, ked'idete niekam koledovat. ‘/

3. kolednik: Ludom prinasam myrhu.

K: Dakujem! VaZeny kral, povedz ndm, prosim, o myrhe, -4 =
ktord prinasas.

7l N
3. kolednik: Myrha je tieZ vysu3ena Zivica stromu. Rovnako ako zlato a kadidlo, aj
myrha je velmi vzacna. Ale nepali sa ako kadidlo. Z myrhy sa vyraba mast alebo

sirup proti kaslu.

K: Ano, myrha je liek, ktory ludia pouZivaju uZ tisice rokov. Chrani pokozku a
dychacie cesty a pomaha udrzat si zdravie. Kolednici, ked tento rok pdjdete
k ludom koledovat, okrem pozehnania im prineste aj dolezité posolstvo: zdravie je
pravo dietata. O deti v chudobnych krajinach by malo byt dobre postarané, a to aj
vtedy, ked'su choré. Aj o to sa usilujete vy, kolednici.
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MODLITBA

ZA POKOJ VETIOPII / Knaz spolu s detmi

Milé deti, na zaver svdtej omSe sa budeme spolo¢ne modlit za pokoj v Etiopii.
Opakujte po mne nahlas slova tejto modlitby:

(U
Kraz: Pane JeZi$u, chcem ta teraz prosit za deti v Etiépii. mxs ij n é
DETI: Pane JeziSu, chcem ta teraz prosit za deti v Etiopii. . i
dielo deti

Knaz: Pozehnaj Etiopiu a vSetky deti v ne;j.
DETI: Pozehnaj Etidpiu a vietky deti v nej.

Knaz: Prosim ta za deti, ktoré nemajd vodu a jedlo. c-?o
DETI: Prosim ta za deti, ktoré nemaju vodu a jedlo. N
!

Knaz: Prosim ta za deti, ktoré sa choré.
DETI: Prosim ta za deti, ktoré s choré.

Knaz: Prosim ta za deti, ktoré maja strach z vojny.
DETI: Prosim ta za deti, ktoré maju strach z vojny. & ommmmunys

Knaz: Prosim ta, aby tam skoncila vojna.
DETI: Prosim ta, aby tam skon¢ila vojna.

Knaz: A nastal pokoj a mier.

DETI: A nastal pokoj a mier.

Knaz: Vrat detom radost, aby zili v pokoji.
DETI: Vrat detom radost, aby zili v pokoji.
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Knaz: Aby ta chvalili a modlili sa.
DETI: Aby ta chvalili a modlili sa.

Knaz: Na veky vekov. Amen.
DETI: Na veky vekov. Amen.

Dakujeme vam, deti, za modlitbu,
ktora ma u Boha velku cenu.

Papezské misijné diela Lazaretska 32, 81109 Bratislava
Ilustracie: Juraj Martiska 2022; Grafické spracovanie: Martin Farbak
Zostavili: Lenka Balkova, Ivan Kraze



