
MODLITBA POSVÄTNÉHO RUŽENCA 

 

V mene Otca i Syna i Ducha Svätého. Amen. 

Úvodná modlitba: Pane Ježišu, dnes skrze modlitbu misijného ruženca svetla prichádzame k tebe a 
spolu s Máriou, tvojou Matkou, chceme prosiť za všetky krajiny sveta: za tých, ktorí ťa ešte vôbec 
nepoznajú, za tých, ktorí trpia kvôli hladu, vojne alebo kvôli vlastnému hriechu, ktorý im bráni vidieť 
tvoju milosrdnú lásku k nim. Mária, Matka Božia, prosíme: „Buď Matkou všetkých opustených ľudí!“ 
Skrze Krista, nášho Pána. Amen. 

 

Prosby k preddesiatku:  

a) … Ježiš, ktorý nech je svetlom nášho života. 
b) … Ježiš, ktorý nech nás uzdravuje  milosrdnou láskou. 
c) … Ježiš, ktorý nech nás vezme k sebe do večnej slávy. 

 

Prvý desiatok – Ježiš bol pokrstený v Jordáne (za Afriku – zelená). 

„Modlime sa tento desiatok za Afriku: za pokoj medzi národmi, za ochranu slabých, za spravodlivosť a 
za misionárov i miestnych pastierov.“ Afrika je kontinent mladosti a nádeje, s nesmiernym bohatstvom 
kultúr a jazykov. Mnohé krajiny však znášajú chudobu, násilie a dôsledky klimatických zmien, ktoré 
najviac doliehajú na tých najzraniteľnejších. Prosíme, aby sa šírilo vzdelanie, zdravotná starostlivosť 
a spravodlivosť a aby rodiny mohli žiť v dôstojnosti. Nech kresťanské spoločenstvá rastú vo viere a 
službe a nech krv mučeníkov prinesie hojnú úrodu nových učeníkov Krista. 

 

Druhý desiatok – Ježiš zjavil seba samého na svadbe v Káne (za Ameriku – červená). 

„Modlime sa za Ameriku: za zmierenie, sociálnu spravodlivosť, ochranu pôvodných obyvateľov a 
obrátenie sŕdc uväznených v konzume.“ Amerika je rozmanitý kontinent severu i juhu, kde sa vedľa seba 
stretajú veľký blahobyt aj veľká núdza. Prosíme za rodiny poznačené násilím, migráciou a 
nespravodlivosťou, aby našli bezpečie a nový začiatok. Nech Cirkev prináša olej milosrdenstva do rán 
spoločnosti a nech evanjelium premieňa „vodu všednosti“ na „víno radosti“. Nech obce veriacich 
odvážne svedčia o Kristovi skutkami solidarity, pravdy a lásky. 

 

Tretí desiatok – Ježiš ohlasoval Božie kráľovstvo a pokánie (za Európu – biela). 

„Modlime sa za Európu: za návrat k živej viere, za jednotu kresťanov, za kultúru života a pokoj v srdciach 
i medzi národmi.“ Biela farba pripomína čistotu viery a aj službu pápeža, ktorého sídlo je v Európe. 
Kontinent s hlbokými kresťanskými koreňmi dnes zápasí so sekularizmom, únavou ducha a rozdelením. 
Prosíme o obnovu evanjelia v rodinách, školách a v kultúre, aby sa nádej opäť stala zdieľaným 
pokladom. Nech Duch Svätý vedie kresťanov k jednote, k odvahe svedčiť a k tvorivej láske voči 
chudobným a trpiacim.  



 

 

Štvrtý desiatok – Ježiš sa premenil na vrchu Tábor“ (za Austráliu a Oceániu – modrá). 

„Modlime sa za Austráliu a Oceániu: za rozptýlené ostrovné komunity, za ochranu stvorenstva, za tých, 
čo hľadajú Krista, a za návrat vzdialených k sviatostnému životu.“ Modrá farba pripomína šíre oceány a 
tisíce ostrovov tohto regiónu. Ľudia tu často čelia prírodným živlom, izolácii a kultúrnym zmenám, ktoré 
skúšajú vieru aj rodinné väzby. Prosíme, aby sa posilní pastoračná prítomnosť Cirkvi, najmä tam, kde sú 
farnosti ďaleko a kňazi zriedka. Nech svetlo Premeneného Pána prežiari srdcia, obnoví nádej a privedie 
mnohých k plnému spoločenstvu v Cirkvi. 

 

Piaty desiatok – Ježiš  ustanovil Oltárnu sviatosť (za Áziu – žltá). 

„Modlime sa za Áziu: za náboženskú slobodu, za ochranu prenasledovaných kresťanov, za dialóg a mier 
medzi národmi a vierovyznaniami.“ Ázia je domovom väčšiny ľudstva a veľkej náboženskej rozmanitosti. 
Na mnohých miestach je evanjelium takmer neznáme alebo je jeho ohlasovanie spojené s ťažkosťami 
a odporom. Prosíme, nech Eucharistia posilňuje malých a rozptýlených veriacich, aby boli kvasom 
pravdy a lásky. Nech Pán otvára dvere pre ohlasovanie, rodí nové povolania a daruje krajinám tohto 
kontinentu spravodlivosť a pokoj. 

 

Záverečná modlitba: 

V.: Oroduj za nás, Kráľovná posvätného ruženca. 
R.: Aby sme sa stali hodní Kristových prisľúbení. 

Pane Ježišu, ďakujeme ti za túto modlitbu, v ktorej sme s Máriou rozjímali o tvojich tajomstvách. 
Nech ovocie ruženca posilní našu vieru, prinesie pokoj do našich rodín a požehnanie pre celý svet. 
Zvlášť zverujeme tvojej láske Cirkev, misie a úmysly pápeža Leva XIV. 

Na úmysel Svätého Otca Leva XIV.: Otče náš… Zdravas’, Mária… Sláva Otcu… 

 

Modlitba na úmysel pápeža Leva XIV. 

Dobrotivý Bože, 
posilňuj pápeža Leva XIV. vo vedení Cirkvi, 
daj mu múdrosť Ducha Svätého, 
odvahu ohlasovať evanjelium 
a radosť slúžiť všetkým ľuďom. 
Nech jeho slová a skutky prinesú svetu nádej a pokoj. 

Skrze Krista, nášho Pána. 
Amen. 

 


